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Presenza minorile e giovanile in Toscana 

L’universo minorile e 
giovanile toscano conta 
937.763 individui, ossia 
circa ¼ della popolazione 
totale. La quota di giovani 
è diminuita di tre punti 
percentuali rispetto al 
censimento 2001 (erano il 
28%) e di circa otto punti 
rispetto al 1991 (erano  
oltre 1/3). I giovani stranie-
ri sono complessivamente 
circa 141.000 e rappresen-
tano il 15% del totale. 

Quanti minori e giovani? 
Residenti 0-29 anni in Toscana. % su popolazione e per classe di età. 

Anno 2021. 

% residenti 0-17 e 18-29 anni Residenti 0-29 anni per classe di età 

 
 

Fonte: elaborazioni su dati Istat – Popolazione residente per età, sesso e stato civile 

La popolazione 
minorenne in Toscana è  
di 535.703 soggetti, con 
una leggera prevalenza  
dei maschi sulle femmine,  
e 15 su 10o sono stranieri 
(circa 80.600). I minori 
rappresentano il 15%  
della popolazione, dato 
leggermente inferiore al 
quadro medio nazionale. 

I giovani 18-29enni sono 
402.000 e pesano per  
l’11% dei residenti 
regionali. Gli stranieri, che 
ammontano a circa  
60.500, sono il 15% del 
totale. 

Caratteristiche socio-demografiche 
Genere e nazionalità dei residenti toscani 0-17 anni e 18-29 anni.  

Anno 2021  

Residenti 0-17 anni per genere e nazionalità 

  

Residenti 18-29 anni per genere e nazionalità 

  

Fonte: elaborazioni su dati Istat – Popolazione residente per età, sesso e stato civile 
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I servizi educativi per l’infanzia 

Nell’anno 2021/22 
sono attivi in Toscana  
889 servizi educativi per 
l’infanzia, presenti in oltre 
¾ dei comuni toscani. 
L’89% sono asili nido, il 
restante 11% è composto 
da servizi integrativi (spazi 
gioco, centri per bambini e 
famiglie, servizi educativi  
in contesto domiciliare).  

Quanti e quali servizi 
Servizi educativi per l’infanzia disponibili in Toscana per tipologia e 

titolarità del servizio. Anno educativo 2021/22 

  

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

I posti disponibili per  
i bambini di età  3-36 mesi 
sono complessivamente 
26.500 per una dotazione 
di 42 posti ogni 100 bam-
bini. Mentre la disponibilità 
dei servizi pubblici ha avu-
to un lieve calo dal 2007 ad 
oggi (-8%), l’offerta priva-
ta (pur evidenziando un 
decremento negli ultimi 
anni) è cresciuta comples-
sivamente del 29%. 

Le capacità di accoglienza 
Tasso di ricettività e posti disponibili in Toscana.  

Anni educativi 2007/08-2021/22 

Tasso di ricettività* Posti disponibili per titolarità servizio 

  

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

* Posti disponibili per 100 bambini in età 3-36 mesi 

Le domande, dopo un 
incremento nel periodo 
2007-2010, sono poi scese, 
complici la sfavorevole 
congiuntura economica 
che ha colpito le capacità 
reddituali di molte famiglie 
e il calo della platea di 
riferimento. 13 domande 
su 100 restano insoddisfat-
te, dato in sensibile 
miglioramento (più che 
dimezzato dal 2007). 

La soddisfazione della domanda 
Domande per i servizi educativi per l’infanzia in Toscana e tasso di 

insoddisfazione della domanda. Aa. ee. 2007/08-2021/22 

Domande servizi educativi infanzia Tasso di domande insoddisfatte* 

 
 

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

* Domande insoddisfatte per 100 domande effettuate 
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L’indicatore di Lisbo-
na, misura di riferimento 
per l’offerta del servizio, 
fissa al 33% l’obiettivo di 
accoglienza globale: la 
Toscana ha prima centrato 
e poi mantenuto lo 
standard negli ultimi  
anni educativi attestan-
dosi ad oggi al 40%. 

La Toscana in linea con l’obiettivo di Lisbona 
Andamento dell’indicatore di Lisbona in Toscana.  

aa.ee. 2007/08-2021/22 

 

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

* Totale bambini 3-36 mesi accolti nei servizi (anticipatari+ritirati+iscritti) per 100 
bambini 3-36 mesi 

 

Istruzione e disagio scolastico 

I toscani inseriti 
complessivamente nel ci-
clo educativo e scolastico 
sono quasi 518.000, di cui 
circa 415.500 nel percorso 
di obbligo scolastico-
formativo (scuole prima- 
ria e secondarie). 

I numeri della scuola 
N. iscritti al sistema educativo e scolastico toscano (a.s. 2020/21).  

 

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

I 20-24enni che hanno 
almeno il diploma supe-
riore sono circa l’84%: 
l’obiettivo di Lisbona (85%) 
non è ancora raggiunto ma 
è molto vicino.  

La % di giovani con titolo 
universitario (29%) si 
colloca al di sopra della 
media italiana (tra le più 
basse in Europa), ma 
mostra un gap ancora 
molto evidente con l’UE. 

La partecipazione al sistema di istruzione  
Scolarizzazione superiore e universitaria in Toscana.  

Tasso di scolarizzazione superiore* 
(2004-2021) 

% giovani 30-34 anni con titolo 
universitario (2021) 

  

Fonte: elaborazioni su dati Istat - Noi Italia 2022, Rapporto BES 2021, Indicatori 
territoriali per le politiche di sviluppo 

* % di 20-24enni che ha conseguito almeno il diploma di scuola superiore 
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Alcune evidenze  
dagli indicatori di disagio 
scolastico: 
 gli abbandoni sono in 

calo (11%), dato mi-
gliore rispetto alla me-
dia nazionale e quasi in 
linea con l’obiettivo del 
10% fissato dalla 
Strategia Europa 2020; 

 gli esiti negativi 
migliorano (5% degli 
studenti toscani) ma 
nella secondaria di II 
grado riguardano 1 
studente su 10; 

 il ritardo scolastico è in 
diminuzione in tutti gli 
ordini di scuola (10% 
totale e 19% nella 
secondaria di II grado). 

Il disagio scolastico  
Abbandono, esiti negativi e ritardi scolastici in Toscana.  

Indice di abbandono* (2012-2021) % esiti negativi 

  

Indice di ritardo ** 

 
Fonte: Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e Istruzione; Istat - Noi 

Italia 2022 
* % 18-24enni che abbandona gli studi senza conseguimento di titolo superiore 
** % di iscritti in ritardo rispetto al regolare corso di studi 

Gli interventi sociali per minori e famiglie  

La situazione al 2021: 

 quasi 25.000 minori in 
carico al servizio sociale; 

 932 minori in semire-
sidenziale (678 in strut-
ture e 254 in affido part-
time); 

 14.096 ragazzi seguiti  
in collaborazione con 
l’Autorità Giudiziaria in 
materia civile, 282 in 
materia penale; 

 1.307 minori con prescri-
zione incontri protetti; 

 3.438 vittime di 
maltrattamenti in 
famiglia; 

 2.152 minori vivono 
fuori dalla famiglia di 
origine. 

I minori e le famiglie in difficoltà 
Alcuni interventi socio-assistenziali per minori. Anni 2006-2021  

Minori in carico ai servizi sociali territ.li Minori vittime di maltratt. in famiglia 

  

Incontri protetti prescritti dall’AG Minori che vivono fuori famiglia* 

  

Fonte: elaborazioni su dati Regione Toscana – Centro regionale di documentazione 
per l’infanzia e l’adolescenza  

* Minori accolti in strutture residenziali + minori in affidamento familiare 
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Stili di vita e comportamenti a rischio 

Lo studio EDIT con-
dotto da ARS toscana, ci 
dice che: 

 Il 13% dei giovani è 
sedentario; 

 il 15% è in sovrappeso 
(13%) o obeso (2%); 

 circa il 16% fuma 
regolarmente, il 18% 
delle femmine e il 13% 
dei maschi; 

 nel corso dell’ultimo 
anno oltre la metà si è 
ubriacata e il 47% ha 
avuto episodi di binge 
drinking1; 

 il 22% ha consumato nel 
corso dell’ultimo anno e 
1/5 negli ultimi 30 gg; 

 il 30% ha giocato 
d’azzardo almeno una 
volta nella vita e il 6% 
mostra una situazione 
rischiosa per lo sviluppo 
di comportamenti 
patologici; 

 oltre 1/3 dichiara elevati 
livelli di distress psico-
logico, con una 
fortissima differenza di 
genere; 

 il 36% ha avuto il primo 
rapporto sessuale com-
pleto (età media 15 
anni). Soltanto il 64% 
utilizza il profilattico. 

Come si comportano i giovani toscani 
Indicatori sugli stili di vita dei giovani toscani 14-19 anni. Anno 2022  

Assenza di attività fisica Situazione nutrizionale - sovrappeso 

  

Ubriacatura nell’ultimo mese Fumatori abituali 

  

Consumo di sostanze psicotrope Gioco d’azzardo – giocatori a rischio 

  

Elevato livello di distress psicologico Utilizzo del profilattico 

   

Fonte: ARS Toscana, Indagine EDIT 

                                                           
1 Consumo di almeno 5 bevande alcoliche in un'unica occasione 
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Disoccupazione e giovani NEET 

In Toscana il tasso di 
disoccupazione giovanile 
15-24 anni si attesta al  
26,2%, con una differenza 
positiva di oltre tre punti 
sulla media nazionale 
(29,7%) ma con una 
sensibile crescita  rispetto 
al periodo pre-crisi.  

Il tasso di disoccupazione 
18-29 anni, 17,4%, segue la 
medesima dinamica. 

La differenza di genere si 
sta nuovamente 
divaricando. 

La disoccupazione giovanile 
Tasso di disoccupazione giovanile in Toscana. Anni 2004-2021  

Tasso di disoccupazione 15-24 anni* 
Confronto Toscana-Italia e confronto di genere in Toscana 

  

Tasso di disoccupazione 18-29 anni** 
Confronto Toscana-Italia e confronto di genere in Toscana 

  

Fonte: elaborazioni su dati Istat – Rilevazione Continua sulle forze di lavoro 
(disponibili su http://dati.istat.it/) 

* 15-24enni in cerca di occupazione per 100 residenti 15-24 
** 18-29enni in cerca di occupazione per 100 residenti 18-29 

Il fenomeno dei 
giovani NEET (Not in 
Education, Employment or 
Training) - trasversale agli 
ambiti istruzione, forma-
zione e lavoro – coinvolge  
il 18% dei 15-29enni tosca-
ni, circa 86.000 ragazzi.  

Giovani che non studiano, non lavorano e non si formano  
% giovani NEET 15-29 anni*. Confronto Toscana-Italia e di genere. 

Anni 2004-2021 

  

Fonte: elaborazioni su dati Istat – Rilevazione Continua sulle forze di lavoro 
(disponibili su http://dati.istat.it/) 

* 15-29enni che non lavorano, non studiano e non sono inseriti in formazione per 
100 residenti 15-29 
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Una sintetica visione zonale  

Nota di lettura: di seguito, nelle rappresentazioni grafiche, sono evidenziate in colore verde le zone 
che presentano valori che si discostano positivamente dalla media regionale, in rosso quelle che se ne 
discostano negativamente.  

 

L’indicatore di Lisbona rappresenta una misura di riferimento europea per la definizione di 
standard all’interno dei servizi educativi all’infanzia (nido e servizi integrativi) e prevede un 
obbiettivo del 33% (considerando i bambini accolti, gli anticipatari ed i ritirati) come risposta da 
parte dei servizi sul 
totale dei bambini in 
età 3-36 mesi. La 
Toscana ha da alcuni 
anni superato 
l’obiettivo e mante-
nuto lo standard (at-
tualmente al 41%). I 
valori zonali oscil-
lano dal 28% al 53% 
e mostrano come la 
gran parte delle 
zone (24 su 28) abbia 
centrato il target e 
come anche le altre 
siano vicine ad esso. 

 

Il tasso di minori che vivono fuori dalla famiglia di origine (minori in strutture residenziali e 
minori in affido 
familiare) rivela criti-
cità familiari e mino-
rili che vanno da 1,9 a 
8,6 minori fuori 
famiglia ogni 1.000 
minori residenti. 
Rilevante il valore 
della zona Firenze 
(più che doppio 
rispetto alla media 
regionale). Emergono 
chiaramente in tale 
contesto le variabili 
legate all’attività dei 
servizi e presenza di 
progetti specifici. 
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Breve appendice statistica  

Tabella 1 

Residenti 0-29 anni in 
Toscana per Usl/zona, 

classe di età e 
nazionalità.  

Anno 2021 
(valori assoluti e %) 

Fonte: elaborazioni su dati Istat – 
Popolazione residente per età, 

sesso e stato civile 

 
 
 
 
 

Territorio 

0-17 ani 18-29 ani 

v.a. 
% 

stra
nieri 

% su 
pop. 

v.a. 
% 

stra
nieri 

% su 
pop. 

CENTRO 242.570 18,6 15,1 179.836 17,4 11,2 

Empolese-Valdarno Inferiore 37.379 18,0 15,6 27.782 16,6 11,6 

Fiorentina Nord-Ovest 32.972 18,1 15,9 23.592 17,1 11,3 

Fiorentina Sud-Est 26.852 10,9 14,8 20.242 11,2 11,1 

Firenze 51.047 18,4 14,1 39.981 20,1 11,1 

Mugello 9.545 12,1 15,2 7.297 12,8 11,6 

Pistoiese 25.343 13,5 14,8 18.360 13,0 10,8 

Pratese 42.051 30,0 16,3 29.381 23,8 11,4 

Val di Nievole 17.381 16,2 14,6 13.201 15,9 11,1 

NORD-OVEST 177.019 11,3 14,2 133.157 11,4 10,7 

Alta Val di Cecina-Val d'Era 21.943 13,0 15,8 14.976 12,6 10,8 

Apuane 18.368 9,3 13,4 14.637 9,1 10,7 

Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 18.103 12,4 13,4 13.600 11,5 10,1 

Elba 4.229 9,6 13,5 3.232 7,7 10,3 

Livornese 24.793 9,8 14,5 17.983 9,9 10,5 

Lunigiana 6.355 12,8 12,3 4.966 11,6 9,6 

Piana di Lucca 25.967 14,3 15,4 18.602 13,7 11,0 

Pisana 29.024 12,1 14,4 22.567 14,9 11,2 

Valle del Serchio 6.819 8,9 12,8 5.776 10,5 10,8 

Versilia 21.418 7,9 13,4 16.818 7,4 10,5 

SUD-EST 116.114 13,5 14,3 89.067 15,7 11,0 

Alta Val d'Elsa 9.545 11,4 15,3 7.453 14,1 11,9 

Amiata GR-C. Metallifere-Grossetana 23.037 14,0 13,7 17.772 16,8 10,6 

Amiata SI e Val d'Orcia-Valdich. Senese 10.165 15,6 13,6 7.794 16,3 10,4 

Aretina 18.681 14,2 14,6 14.238 15,9 11,1 

Casentino 4.519 14,9 13,4 3.681 16,0 10,9 

Colline dell'Albegna 5.909 12,0 12,1 4.808 10,2 9,9 

Senese 18.572 12,3 15,0 13.949 18,6 11,3 

Val di Chiana Aretina 7.360 13,0 14,6 5.603 13,7 11,1 

Val Tiberina 3.908 14,0 13,5 3.017 15,1 10,5 

Valdarno 14.418 13,6 15,3 10.752 13,8 11,4 

Toscana 535.703 15,1 14,6 402.060 15,0 11,0 

Italia 9.218.914 11,4 15,6 7.061.684 10,7 12,0 

 
 
 

 
  



I profili dell’OSR – Minori e giovani in Toscana 

 

 

10 

Tabella 2 

Indicatore di Lisbona* 
per Usl/zona. Anno 

educativo 2021/22 

Fonte: Regione Toscana - 
Osservatorio Regionale 
Educazione e Istruzione 

* Totale bambini 3-36 mesi 
accolti nei servizi 

(anticipatari+ritirati+iscritti) per 
100 bambini 3-36 mesi 

 
 
 

Territorio 

Strutture 
Tasso di 
doman-

de 
insod-

disfatte 

Indica-
tore di 

Lisbona Nido 
Servizi 

inte-
grativi 

Totale 

CENTRO 366 63 429 12,9 43,0 

Empolese-Valdarno Inferiore 51 11 62 14,6 40,5 

Fiorentina Nord-Ovest 51 4 55 10,9 43,1 

Fiorentina Sud-Est 45 4 49 15,2 42,5 

Firenze 95 20 115 10,0 52,9 

Mugello 15 2 17 19,0 41,0 

Pistoiese 31 11 42 17,3 40,5 

Pratese 59 10 69 14,8 39,4 

Val di Nievole 19 1 20 8,9 29,4 

NORD-OVEST 238 25 263 12,5 38,4 

Alta Val di Cecina-Val d'Era 31 2 33 9,5 34,4 

Apuane 29 0 29 5,9 39,6 

Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 36 4 40 6,8 42,0 

Elba 4 0 4 11,0 32,0 

Livornese 34 2 36 13,0 44,6 

Lunigiana 4 2 6 7,4 27,9 

Piana di Lucca 22 5 27 25,3 33,8 

Pisana 45 7 52 8,9 46,6 

Valle del Serchio 8 0 8 2,4 27,9 

Versilia 25 3 28 17,7 39,1 

SUD-EST 191 6 197 13,1 39,9 

Alta Val d'Elsa 12 1 13 3,5 38,6 

Amiata GR-C. Metallifere-Grossetana 38 1 39 16,6 38,3 

Amiata SI e Val d'Orcia-Valdich. Senese 19 2 21 8,3 41,2 

Aretina 27 1 28 23,6 39,0 

Casentino 9 0 9 19,6 40,4 

Colline dell'Albegna 10 0 10 6,6 35,0 

Senese 38 1 39 12,3 46,1 

Val di Chiana Aretina 10 0 10 12,2 35,8 

Val Tiberina 8 0 8 10,9 37,8 

Valdarno 20 0 20 4,2 39,5 

Toscana 795 94 889 12,8 40,8 
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Tabella 3 

Indice di ritardo 
scolastico* per Usl/zona. 
Anno scolastico 2020/21 

Fonte: Regione Toscana - 
Osservatorio Regionale, 
Educazione e Istruzione 

* % di iscritti in ritardo rispetto al 
regolare corso di studi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Territorio 

Indice di ritardo scolastico 

Primaria 
Sec. I 

grado 
Sec. II 
grado 

Totale 

CENTRO 2,9 7,4 19,9 10,6 

Empolese-Valdarno Inferiore 2,5 7,8 20,2 10,6 

Fiorentina Nord-Ovest 3,1 7,1 19,7 10,6 

Fiorentina Sud-Est 2,5 4,8 15,2 8,2 

Firenze 2,6 5,9 18,0 9,5 

Mugello 2,5 4,9 17,8 8,9 

Pistoiese 2,6 6,8 22,0 11,1 

Pratese 4,3 11,9 24,6 13,9 

Val di Nievole 1,7 6,0 20,3 9,9 

NORD-OVEST 2,6 5,5 18,1 9,3 

Alta Val di Cecina-Val d'Era 1,8 5,1 16,3 8,1 

Apuane 1,6 4,2 17,8 8,7 

Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 2,4 4,4 15,5 8,0 

Elba 3,7 3,8 13,8 7,7 

Livornese 2,4 5,4 18,5 9,4 

Lunigiana 2,6 6,0 16,0 7,8 

Piana di Lucca 3,5 6,9 22,6 11,7 

Pisana 3,1 5,8 16,6 9,0 

Valle del Serchio 2,7 5,4 21,9 11,1 

Versilia 2,5 6,1 18,7 9,9 

SUD-EST 2,4 5,3 16,5 8,6 

Alta Val d'Elsa 2,5 7,3 19,4 10,3 

Amiata GR-C. Metallifere-Grossetana 2,8 6,0 15,8 8,7 

Amiata SI e Val d'Orcia-Valdich. Senese 2,1 4,4 17,6 8,4 

Aretina 3,4 5,8 16,7 9,3 

Casentino 2,0 5,3 11,4 6,5 

Colline dell'Albegna 2,1 3,9 13,5 7,2 

Senese 1,5 4,4 17,0 8,2 

Val di Chiana Aretina 2,3 5,3 14,5 7,7 

Val Tiberina 3,1 6,4 17,8 9,5 

Valdarno 1,7 4,6 17,9 8,8 

Toscana 2,7 6,3 18,6 9,8 
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Tabella 4 

Alcuni interventi sociali e 
socio-assistenziali per 

minori e famiglie in 
Toscana per Usl/zona. 

Tasso per 1.000 minori 
residenti. Anno 2021 

Fonte: Regione Toscana - Centro 
regionale di documentazione per 

l’infanzia e l’adolescenza 

* minori in affidamento familiare 
+ ospiti in strutture residenziali 

 
 
 
 
 
 

Territorio 

Bambini/
ragazzi 

in carico 
ai servizi 

sociali 
territo-

riali 

Bambini/
ragazzi 

fuori 
famiglia

* 

Bambini/
ragazzi 

per i 
quali 

l'AG ha 
prescrit-

to 
incontri 
protetti  

Bambini/
ragazzi 
vittime 

di 
maltrat-
tamenti 

in 
famiglia 

CENTRO 50,6 4,7 2,4 8,6 

Empolese-Valdarno Inferiore 39,9 2,2 1,7 9,0 

Fiorentina Nord-Ovest 64,9 3,8 4,4 8,4 

Fiorentina Sud-Est 64,0 3,8 2,1 6,3 

Firenze 64,6 8,6 2,5 14,5 

Mugello 55,3 2,6 3,3 2,6 

Pistoiese 34,9 5,2 2,6 6,8 

Pratese 37,6 3,0 1,4 6,2 

Val di Nievole 36,3 5,7 2,1 5,4 

NORD-OVEST 43,6 3,8 2,7 8,0 

Alta Val di Cecina-Val d'Era 58,6 2,9 3,0 14,4 

Apuane 26,6 4,8 3,9 14,9 

Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 47,3 5,9 1,9 12,8 

Elba 65,9 5,9 3,5 13,0 

Livornese 47,3 3,1 2,8 8,0 

Lunigiana 32,8 2,8 2,3 6,1 

Piana di Lucca 49,0 4,7 2,2 3,6 

Pisana 24,4 2,7 2,4 4,6 

Valle del Serchio 63,0 2,4 1,6 0,1 

Versilia 47,8 3,4 3,1 3,6 

SUD-EST 40,4 2,8 2,0 5,2 

Alta Val d'Elsa 67,7 2,9 2,6 11,0 

Amiata GR-C. Metallifere-Grossetana 40,1 1,9 2,4 8,9 

Amiata SI e Val d'Orcia-Valdich. Senese 47,1 2,5 1,9 1,3 

Aretina 35,1 4,9 1,9 2,5 

Casentino 27,5 1,5 1,1 4,1 

Colline dell'Albegna 26,9 3,6 2,6 2,6 

Senese 42,1 2,6 1,0 4,9 

Val di Chiana Aretina 27,7 1,4 1,9 7,0 

Val Tiberina 31,4 2,3 3,3 5,8 

Valdarno 41,6 3,1 2,1 2,5 

Toscana 46,1 4,0 2,4 7,7 
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Tabella 5 

Tasso di scolarizzazione, 
di istruzione universitaria 

e di abbandono 
prematuro degli studi. 

Confronto Toscana-Italia. 
Anni 2004-2021  

Fonte: Istat, Noi Italia 2022  

* % 20-24enni con diploma 
superiore  

** % 30-34enni con titolo 
universitario 

*** % 18-24enni che abbandona 
gli studi senza conseguimento di 

titolo superiore 

 

Anno 

Tasso di 
scolarizzazione 

superiore* 

Tasso di istruzione 
universitaria** 

Tasso di 
abbandono 

prematuro degli 
studi*** 

Toscana Italia Toscana Italia Toscana Italia 

2004 73,3 72,1 15,6 15,6 21,0 23,1 

2005 78,8 73,1 18,5 17,1 16,7 22,1 

2006 78,4 74,9 16,5 17,6 16,6 20,4 

2007 78,6 75,9 18,6 18,6 17,6 19,5 

2008 78,3 76,0 23,1 19,2 16,7 19,6 

2009 77,4 75,9 20 19 16,5 19,1 

2010 75,3 76,1 20,8 19,9 17,5 18,6 

2011 72,5 77,0 22,1 20,4 18,2 17,8 

2012 75,1 77,4 23,6 21,9 17,5 17,3 

2013 76,1 77,6 23,1 22,5 16,2 16,8 

2014 80,0 79,4 24,8 23,9 13,8 15,0 

2015 79,7 79,7 29,8 25,3 13,4 14,7 

2016 80,9 80,5 29,2 26,2 11,5 13,8 

2017 83,3 81,5 28,3 26,9 10,9 14,0 

2018 84,0 80,9 29,6 28,0 10,3 14,3 

2019 85,9 81,3 29,3 27,8 10,1 13,3 

2020 87,5 81,5 27,8 27,8 12,9 14,2 

2021 89,0 81,7 29,0 26,8 11,1 12,7 
 

 

Tabella 6 

Indicatori sugli stili di vita 
dei giovani toscani in età 

14-19 anni. Valori %. 
Anno 2022 e serie storica 

2005-2022 

Fonte: ARS Toscana, Indagine 
EDIT 

 
 
 
 
 

Ambiti stili di vita 
2022 Serie storica 

M F Tot 2005 2008 2011 2015 2018 2022 

  Attività fisica 

sedentari 8% 17% 13% 0% 0% 11% 11% 13% 13% 

  Stato nutrizionale 

obeso 3% 2% 3% 2% 3% 2% 3% 2% 3% 

sovrappeso 18% 11% 15% 10% 13% 13% 13% 13% 15% 

  Consumo alcol 

binge drinking ultimi 12 mesi 49% 45% 47% 32% 0% 0% 0% 33% 47% 

ubriacatura ultimi 12 mesi 49% 56% 52% 42% 0% 0% 0% 48% 52% 

  Consumo tabacco 

fumatori regolari 13% 18% 16% 17% 32% 21% 20% 20% 16% 

  Consumo sostanze psicotrope 

ultimi 12 mesi 24% 21% 22% 26% 0% 0% 0% 30% 22% 

  Azzardo 

giocatori a rischio 9% 2% 6% 0% 11% 10% 7% 7% 6% 

  Benessere psicofisico 

distress 21% 53% 36% 0% 19% 16% 21% 22% 36% 

  Comportamenti sessuali 

uso del profilattico 71% 57% 64% 67% 68% 63% 59% 58% 67% 
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Tabella 7 

Tasso di disoccupazione 
giovanile 15-24 anni. 

Confronto Toscana-Italia. 
Anni 2004-2021 

Fonte: Istat – Rilevazione 
Continua sulle forze di lavoro 

* 15-24enni in cerca di 
occupazione per 100 residenti 15-

24 anni 

 
 
 
 
 

Anno 
Toscana totale 

Italia F M Totale 

2004 22,0 11,2 16,1 23,5 

2005 19,8 14,6 16,9 24,1 

2006 18,7 13,7 15,8 21,8 

2007 17,3 11,3 13,9 20,4 

2008 16,7 13,1 14,6 21,2 

2009 19,6 15,8 17,3 25,3 

2010 22,9 23,2 23,0 27,9 

2011 29,1 20,8 24,3 29,2 

2012 36,4 24,4 29,4 35,3 

2013 40,0 27,8 33,1 40,0 

2014 36,1 35,4 35,7 42,7 

2015 32,5 32,8 32,7 40,3 

2016 41,0 28,9 34,0 37,8 

2017 27,0 22,0 24,5 34,7 

2018 25,3 21,1 22,9 32,2 

2019 23,0 23,9 23,5 29,2 

2020 28,5 25,5 26,7 29,8 

2021 32,3 22,0 26,2 29,7 
 

 

Tabella 8 

Tasso di disoccupazione 
giovanile 18-29 anni. 

Confronto Toscana-Italia. 
Anni 2004-2018 

Fonte: Istat – Rilevazione 
Continua sulle forze di lavoro 

** 18-29enni in cerca di 
occupazione per 100 residenti 18-

29 anni 

 
 
 
 

Anno 
Toscana totale 

Italia F M Totale 

2004 13,1 8,5 10,6 17,0 

2005 13,2 10,9 11,9 17,2 

2006 14,4 7,7 10,8 15,4 

2007 11,3 6,2 8,5 14,1 

2008 12,8 8,5 10,4 15,0 

2009 14,3 9,8 11,9 18,0 

2010 18,0 13,6 15,6 20,0 

2011 19,0 13,2 15,7 20,3 

2012 23,9 16,3 19,7 25,1 

2013 25,4 19,3 22,1 29,5 

2014 28,3 23,5 25,6 31,4 

2015 22,5 23,2 22,9 29,6 

2016 27,9 20,2 23,6 28,2 

2017 19,8 18,7 19,2 26,5 

2018 20,8 16,1 18,2 24,6 

2019 16,8 16,3 16,5 22,2 

2020 19,4 15,9 17,4 22,3 

2021 21,5 14,1 17,4 22,0 
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Tabella 9 

% giovani NEET 15-29 
anni*. Confronto 

Toscana-Italia.  
Anni 2004-2018 

Fonte: Istat – Rilevazione 
Continua sulle forze di lavoro 

* 15-29enni che non lavorano, 
non studiano e non sono inseriti 
in formazione per 100 residenti 

15-29 anni 

 
 
 

Anno 
Toscana totale 

Italia F M Totale 

2004 15,8 10,0 12,9 19,6 

2005 16,2 9,9 13,0 20,0 

2006 16,5 9,7 13,1 19,2 

2007 16,0 10,2 13,0 18,8 

2008 15,1 10,6 12,8 19,3 

2009 16,0 9,5 12,7 20,5 

2010 19,3 12,1 15,6 22,0 

2011 18,8 13,5 16,1 22,5 

2012 21,7 14,6 18,1 23,8 

2013 22,1 17,5 19,7 26,0 

2014 22,5 17,8 20,1 26,2 

2015 20,4 16,9 18,6 25,7 

2016 21,4 14,7 18,0 24,3 

2017 18,5 15,0 16,7 24,1 

2018 18,6 13,5 16,0 23,2 

2019 17,8 13,7 15,7 22,1 

2020 18,6 16,4 17,5 23,7 

2021 20,8 15,1 17,9 23,1 
 

 

Per saperne di più...  

Le fonti 
 

 
 ARS Toscana, Indagine EDIT 

 ISTAT – Indicatori territoriali per le politiche di sviluppo 

  ISTAT – Noi Italia 2022;  

 ISTAT – Popolazione residente per età, sesso e stato civile 

 ISTAT – Rapporto BES 2021;  

 ISTAT – Rilevazione Continua sulle forze di lavoro (disponibili su 
datawarehouse statistiche Istat); 

 Regione Toscana - Osservatorio Regionale Educazione e 
Istruzione 

 Regione Toscana e Istituto degli Innocenti – Centro regionale di 
documentazione per l’infanzia e l’adolescenza 

I lavori più recenti in 
Toscana 

 

 
 ARS Toscana, I comportamenti, Le abitudini e gli stili di vita della 

popolazione adolescente toscana prima e durante la pandemia da 
Covid-19 - I risultati dell’indagine Edit 2022. 

 ARS Toscana, Osservatorio Sociale Regionale e Laboratorio MeS 

https://www.ars.toscana.it/it/edit.html
http://www.istat.it/it/archivio/16777
http://noi-italia.istat.it/
http://demo.istat.it/
https://www.istat.it/it/archivio/269316
http://siqual.istat.it/SIQual/visualizza.do?id=5000098&refresh=true&language=IT
http://dati.istat.it/
http://www.regione.toscana.it/osservatorio-regionale-educazione-e-istruzione
http://www.regione.toscana.it/osservatorio-regionale-educazione-e-istruzione
http://www.minoritoscana.it/
http://www.minoritoscana.it/
hhttps://www.ars.toscana.it/images/pubblicazioni/Rapporti/2022/Libro_Edit_2022xweb_24_11xweb_def.pdf
hhttps://www.ars.toscana.it/images/pubblicazioni/Rapporti/2022/Libro_Edit_2022xweb_24_11xweb_def.pdf
hhttps://www.ars.toscana.it/images/pubblicazioni/Rapporti/2022/Libro_Edit_2022xweb_24_11xweb_def.pdf
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Scuola Sant’Anna, Welfare e salute in Toscana (2022) 

 Regione Toscana - Osservatorio regionale Educazione e 
Istruzione, Uno sguardo sui servizi educativi – anno educativo 
2020/21 

 Regione Toscana - Osservatorio regionale Educazione e 
Istruzione, Uno sguardo sulla scuola – anno scolastico 2021/22 

 Regione Toscana e Istituto degli Innocenti– Centro regionale di 
documentazione per l’infanzia e l’adolescenza, Profili di zona 
distretto nell’area delle politiche e degli interventi per la 
promozione e la tutela dei diritti dei bambini, dei ragazzi e delle 
famiglie (2022) 

 Regione Toscana e Istituto degli Innocenti– Centro regionale di 
documentazione per l’infanzia e l’adolescenza, L’impatto della 
pandemia da covid-19 sugli interventi per la promozione e la 
tutela dei diritti di bambini e ragazzi (2022) 

 Regione Toscana e Istituto degli Innocenti– Centro regionale di 
documentazione per l’infanzia e l’adolescenza, Essere ragazze e 
ragazzi in Toscana (2021) 

I LAVORI DELL’OSSERVATORIO SOCIALE REGIONALE 

Violenza di genere Rapporti annuali sulla violenza di genere in Toscana 

Condizione abitativa Rapporti annuali sulla condizione abitativa in Toscana 

Esclusione sociale e 
povertà Rapporti annuali sull’inclusione sociale e le povertà  in Toscana 

Fenomeno migratorio Rapporti annuali sull’immigrazione in Toscana 

Disabilità Rapporti annuali sulla disabilità in Toscana 

Terzo settore Rapporti annuali sul Terzo settore in Toscana 

Sport Rapporti annuali sullo Sport in Toscana 

I Profili dell’OSR Il profilo sociale e sanitario regionale 

I profili dell’OSR (Anziani, Terzo settore, Immigrazione, Violenza di 
genere, Minori e giovani, Esclusione sociale, Condizione abitativa, 
Disabilità) 

Supporto alla 
programmazione 

sociosanitaria Schede e indicatori a supporto della programmazione di Zone 
Distretto e Società della Salute - Profili di Salute  

 

hhttps://www.regione.toscana.it/-/welfare-e-salute-in-toscana-2022
https://www.regione.toscana.it/-/uno-sguardo-sui-servizi-educativi-anno-educativo-2019-20-2
https://www.regione.toscana.it/-/uno-sguardo-sui-servizi-educativi-anno-educativo-2019-20-2
https://www.regione.toscana.it/-/uno-sguardo-sulla-scuola-anno-scolastico-2021/2022
https://www.minoritoscana.it/ricerca-guidata?f%5B0%5D=field_tipo_risorsa%3A267
https://www.minoritoscana.it/ricerca-guidata?f%5B0%5D=field_tipo_risorsa%3A267
https://www.minoritoscana.it/ricerca-guidata?f%5B0%5D=field_tipo_risorsa%3A267
https://www.minoritoscana.it/ricerca-guidata?f%5B0%5D=field_tipo_risorsa%3A267
https://www.minoritoscana.it/sites/default/files/interventi_bambini_e_ragazzi_in_famiglia_fuori_famiglia_2022.pdf
https://www.minoritoscana.it/sites/default/files/interventi_bambini_e_ragazzi_in_famiglia_fuori_famiglia_2022.pdf
https://www.minoritoscana.it/sites/default/files/interventi_bambini_e_ragazzi_in_famiglia_fuori_famiglia_2022.pdf
https://www.minoritoscana.it/sites/default/files/essere_ragazze_e_ragazzi_in_toscana_0.pdf
https://www.minoritoscana.it/sites/default/files/essere_ragazze_e_ragazzi_in_toscana_0.pdf
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/violenza-di-genere/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/condizione-abitativa/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/esclusione-sociale-e-poverta/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/fenomeno-migratorio/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/disabilita/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/terzo-settore/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/sport/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/programmazione-socio-sanitaria/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/-/profili-dell-osr
http://www.regione.toscana.it/-/profili-dell-osr
http://www.regione.toscana.it/-/profili-dell-osr
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/programmazione-socio-sanitaria/le-pubblicazioni
http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale/attivita/programmazione-socio-sanitaria/le-pubblicazioni
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Profilo n. 5  

Minori e giovani  

in Toscana 

 

 

Direzione Sanità, Welfare e Coesione sociale 
Settore Welfare e Innovazione sociale 

Osservatorio Sociale Regionale 

 

http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale 

osr@regione.toscana.it 
 
 

In collaborazione con 
 

 
 

 

L’Osservatorio sociale regionale è una struttura organizzativa della Regione Toscana 
finalizzata alla realizzazione di un sistema di osservazione, monitoraggio, analisi e previsione 
dei fenomeni sociali, nonché di monitoraggio ed analisi di impatto delle relative politiche. alla 
realizzazione delle funzioni concorrono i comuni, tramite uno specifico accordo tra la Regione e 
il soggetto rappresentativo ed associativo della generalità dei comuni in ambito regionale, 
supportando le funzioni dell'osservatorio sociale in ambito territoriale (L.R. 41/2005 “Sistema 
integrato di interventi e servizi per la tutela dei diritti di cittadinanza sociale” art. 40). Tali 
compiti sono assegnati all’Osservatorio Sociale Regionale anche per specifici fenomeni quali la 
violenza di genere (L.R. 59/2007 “Norme contro la violenza di genere” art. 10), l’immigrazione 
(L.R. 29/2009 “Norme per l’accoglienza, l’integrazione partecipe e la tutela dei cittadini stranieri 
nella Regione Toscana” art. 6 comma 13), il disagio abitativo (L.R. 75/2012 “Misure urgenti per 
la riduzione del disagio abitativo. Istituzione delle commissioni territoriali per il contrasto del 
disagio abitativo” art. 3, commi 1 e 2) e le condizioni di vita di minori e famiglie (L.R. 31/2000 
“Partecipazione dell’Istituto degli Innocenti di Firenze all’attuazione delle politiche regionali di 
promozione e di sostegno rivolte all’infanzia e all’adolescenza” art. 2, comma 2, lettera a). 

http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale
mailto:osr@regione.toscana.it

